
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「とまり木サロン」とは、少人数の親御さんと心と発達の専門家が、各回それぞれのテーマで自

由にお話をする会のことです。飛び続けて疲れた羽を休める場として、がむしゃらに進んでいる途中

で行先を確認する場として、「とまり木」にとまりにいらしてください。 

心理士（「子どもの心と発達の相談室 とまり木」米澤桃美）と小児科医師（「西村医院」・「Ｔｏｐｅｇ

ｅ＆Ｃｏ．」渕上佐智子）がお待ちしております。 
 

・10/18（金）10：00～11：30「発達凸凹相談会」 
  対象：幼児から小学生の保護者 

お子さんの発達について自由にお話しください。「うちの子、発達障害？」、「検査は受けたけれど
これからどうする？」、「こんな困りごと、みんなどうしている？」など… 

 

・1１/1 （金）10：00～11：30「わが子のことの伝え方」 
  対象：幼児から小学生の保護者 

発達凸凹や不登校、過敏さや不安の強さ…。周りのお子さんと違いがあったり配慮が必要なお
子さん育てる親御さんが対象。園や学校に、夫に、子どもの祖父母に、ママ友に…誰に何を伝え
るか、いつどうやって伝えるのか…。お話ししましょう。 

 

場所：「Topedge＆ Co.」 （長泉町下土狩 105-27） 

 西村医院のすぐ近くにあるチョコレートケーキのような 
四角い茶色の建物です 

 

料金：各回１人 1000 円 （現金 or PayPay） 

当日現地にてお支払いいただきます 

 

定員：６名程度 （先着順） 

 

お申込み： 

https://forms.gle/hcWfgwd9GWmEzowS9  

 

とまり木ホームページ お問い合わせ 

２０２４年１０～１１月開催 

主催・案内作成：「子どもの心と発達の相談室 とまり木」 米澤桃美 

        （臨床心理士・公認心理師・臨床発達心理士） 
 

共催：「Topedge＆Co.」 西村医院 渕上佐智子 （小児科医師） 

https://forms.gle/hcWfgwd9GWmEzowS9

